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Kurset gir kunnskap om HMS- og arbeidsmiljøledelse iht. ISO 45001:2023 –
Ledelsessystemer for arbeidsmiljø. Dette omfatter blant annet hvordan man kan bidra til å
utvikle en god sikkerhetskultur, redusere risikoforhold på arbeidsplasser og anvende metoder,
teknikker og verktøy for å bygge opp, implementere og lede et velfungerende ledelsessystem
for arbeidsmiljø i henhold til ISO 45001 samt HMS-internkontrollforskriften.

Hjemmeoppgave er bestått.

Kurset er basert på det normative dokumentet «Krav til kunnskaper og ferdigheter for
sertifisert arbeidsmiljøleder (OHSM)» og er godkjent av Norsk Sertifisering AS.

Kurset er gjennomført med en kombinasjon av selvstudier av pensumlitteratur, e-læringskurs
og 3 dagers kurssamling med teori og praktiske oppgaver, samt en hjemmeoppgave.

Følgende e-læringskurs er bestått:

Introduksjon til ISO 45001
Intern revisjon iht. ISO 19011
Innsamling, analyse og presentasjon av data

Webinar om «Kommunikasjon og konflikter på arbeidsplassen»
Videoopplæring «Samsvarsevaluering»


